
過敏症反應 (Allergic Reaction) 

 

過敏症反應大概是因某些原因而引起，例如藥

物，食品，昆蟲咬傷，刺傷，化學品和肥皂殘留

在衣服和被褥，動物毛，花粉和其他的環境因

素。還有些原因我們尚未能判斷，然而，過敏症

專家醫生可以通過測試而找出過敏症反應的原

因。 

 

請小心按照以下指示： 

• 服用藥物要按醫囑。 

• 如果您對某種藥物或食物有過敏反應，應馬

上停止服食。 

• 用紙條列下您對哪些藥物有反應，放在您的

錢包或是手袋裡。任何時候都要讓您的醫生

和護士知道您有藥物反應。 

• 如果您對蜜蜂剌傷有反應，問醫生有關 “bee 

sting kit＂ （epi-pen) 

• 很多過敏反應會自然好轉，但是，如果您覺

得病情惡化，請馬上找過敏症醫生作檢查。 

 

如有以下病情發生，請馬上返回急症室 （打９１

１）或是見您的私家醫生： 

• 臉，舌頭和頸部腫脹增加。 
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• 呼吸或是嚥吞有困難。 

• 發出嘶啞聲的哮喘。 

• 新的或惡化的疹（麻疹）。 

• 暈眩，不省人事或感覺臉紅。 

• 胸口痛或胸口不適包括胸口緊。 

• 肚痛，腹部絞痛，有或是沒有肚瀉。 

• 任何使您覺得擔憂，焦慮的問題。 

 

急症室每天２４小時服務。 
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